2 EDiena TRESDIENA, 8. MARTS, 2023

dabas diena

ATVIENO UN IETAUPI

<4 SADZIVES elektroierices, kuras ilgsto3i
darbojas gaidiSanas reZima, katra majoklt noteik-
ti ir vairakas. Pieméram, datora monitors, printe-
ris, televizors, velas mazgajama masina, modemi
un ruteri, audio sistemas un citas ierices, kuram
redzam nepartraukti darbojo3os monitorus vai
indikatoru lampinas. Tas visas patére nelielu
elektribas daudzumu, un, izslédzot un atvienojot
no kontaktligzdas tas, kas ilgaku laiku netiek

izmantotas un atrodas gaidiSanas reZzima,
majokla kopgjais elektribas patérin3 var samazi-
naties lidz pat 10 %.

www.elekitrum.lv

LVM PETNIEKI ATROD SENAS
FOSILIJAS

<4 LVM Zemes dziles laboratorija, testgjot
mineralos materialus un to maistjumus, nereti
izdodas atrast mazak sastopamus interesantas
formas ieZus, fosilijas, kas stasta par minerala
materiala izcelsmi un veido3anas laika periodu.
Piemeéram, liecibas par pirms dinozauru laikmeta,
kas ir pirms aptuveni 500 miljoniem gadu, - ordo-
vika perioda - juras izplatijas ar trilobitiem, kuri

www.lvllv

lidzinas musdienu sauszemes mitrenem.

Skaistie, bet bistamie pirmi

Dazi no agrajiem ziedétajiem ir pat loti indigi, tapéc japriecajas uzmanigi

LAI ari aiz loga vietam zemi
klaj bieza sniega sega, daba
pamazam mostas un varam
sakt verot pirmos pavasara
véstnesus. Savvalas augi, kas
uzzied visagrak un priece ik-
vienu, ir kosas krasas, tadél
nereti $Is pirmas pavasara
vésmas vélamies ienest sava
majokli. Aktuala ir ari daza-
du dabas velsu ieklausana
édienkarté. Tacu ne visus au-
gus un zalumus varam plakt,
nemaz nerunajot par lietosa-
nu uztura, jo daudzi no tiem
médz but indigi.

No pumpam lidz pat
nelabam galam

Latvija savvala sastopamas
ap 100 indigo augu sugu. Au-
gi atSkiriba no dzivniekiem
nespéj aizbégt no saviem ie-
naidniekiem, tapéc daba tos
apveltijusi ar spéjam sevi
aizsargat, atrodoties nekusti-
ga stavokli. Dala augu aizsar-
gajas, izmantojot érkskus un
dzelonus, bet dala izmanto
indigas vielas. Sadus augus
varam sastapt visdazadaka-
jas vietds: mezos, plavas,
purvos, tudenos, celmalas,
parkos un darzos. Augu indi-
gas vielas uz organismu var
iedarboties, saskaroties ar
adu vai glotadu vai ari nona-
kot organisma. Visbiezak sa-
indésanas notiek cilvéku ne-
uzmanibas del. Indigie augi
tiek sajaukti ar lidzigiem uz-
tura lietojamiem augiem vai
vienkarsi neizdodas augu at-
pazit, tadél netiek ievérota
nepiecieSsama  piesardziba.
Visindigakais Latvijas augs ir
velnarutks, kura baltas, res-
nas saknes smarzo péc pé-
tersiliem.

Parasta zalktene

Viens no pasiem agrakajiem
pavasara véstnesiem, ko var
sastapt ziedam Latvijas da-
ba, ir parasta zalktene. To
médz dévét ari par meZa ce-
riniem, zalksa liepu vai dru-
dza liepu. Ta pirmie zied-
pumpuri veras marta saku-
ma vai pat jau februara bei-

e

iedzert, lai buitu beigts. Augam indigas ir visas dalas.

gas, ja ir labvéligi laikapstak-
li, un tie turpina ziedét lidz
pat maijam. «Tacu ikvienam
daba gajéjam jaatceras, ka
zalktene ir indiga, tapéc la-
bak to neaiztikt. Zalktene ir
viens no tiem augiem, no ku-
ra vajadzétu uzmanities pil-
niba. Nevajadzetu nedz aiz-
skart to, nedz nest majas un
likt vaze, jo indigi ir gan ta
ziedi, gan ari sarkanas ogas
vasara. Visbiezak so augu var
sastapt énainos lapu koku un
jauktos mezos, parsvara aug-
ligas un vid&ji mitras vietas,»
stasta AS Latvijas valsts mezi
vides eksperte Gunta Evarte-

Bundere.

Parasta ive

Parasta ive ir muzzal$ vju
dzimtas neliels koks vai bie-
7ak krams. Ive ir viens no
Cetriem Latvijas savvalas
skuju kokiem, kas parasti uz-
zied aprila beigas vai maija
sakuma. Tas ir aizsargajams
koks. «Ivei indigas ir gan sku-
jas, gan koksne, gan miza un
ogu séklas. Esmu dzirdéjusi,
ka ogu sarkano apvalku (sék-
Isedzi) var ést, bet obligati ja-
splauj ara to séklas, tacu ne-
vienam neieteiktu ar to ek-
sperimentét. Ives savvala vis-

biezak sastopamas Kurze-
mes pusé, tacu ivei ir arl da-
7zadas dekorativas Skirnes,
kuras var sastapt piemajas
darzos un parkos. Seni no-
stasti vesta, ka kadreiz no
ivéem medza izgatavot vina
bikerus. Pietika paris malku
vina no Sada bikera iedzert,
lai tas spétu nogalinat ie-
naidnieku,» stasta Gunta
Evarte-Bundere.

Zilas vizbulites, baltie un
dzeltenie vizbuli

Vizbulites ir daudzgadigi, ap
5-15 cm augsti gundegu
dzimtas augi. Ziedi lielako-

A SENI nostasti vésta, ka kadreiz no ives koksnesmédza izgatavot vina bikerus, no kuriem asniegt dzérienu ienaidniekam. Pietika vien paris malkus no ta
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ties ir tumsi zila krasa. Médz
bt balti un dzelteni. Vizbuli-
tes parasti zied no marta bei-
gam lidz maijam. Sos ziedus
biezi varam sastapt blivas
grupas, dazados skujkoku,
lapkoku un jauktos mezos,
krimajos un upju krastu gra-
vas. «Lai arl vizbulites tiek
pieskaititas pie indigiem au-
giem un labak par to skaistu-
mu priecaties, esot daba, ja ir
vélme, varam tos saplikt un
ielikt vazg, tacu péc saskares
ar Siem augiem noteikti vaja-
dz&tu nomazgat rokas. Neka-
da gadijuma ziedus nedrikst
lietot partika, varit téju vai

dekorét ar tiem konditorejas
izstradajumus,» bridina
Gunta Evarte-Bundere.

Meza silpurene

Dodoties pastaiga pa sausiem
prieZzu meZiem, ir neiespéja-
mi nepamanit Sos skaistos
augus. Meza silpurenu ziedi
meédz but tumsaka vai gaisa-
ka violeta krasa ar dzeltenu
viduci. Lielakoties sastopami
Latvijas austrumu puse. Aiz-
sargajams augs gan Latvija,
gan citviet Eiropa! Meza sil-
purenes zied agri pavasari,
aprili vai maija. «Arl Sis augs
tiek pieskaitits pie indigajiem



