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ENERGOEFEKTIVA

MAJA

Pern piedzivojam lielu cenu lecienu elektroenergijai, malkai
apkurei, granulam, tas savukart raisijis arvien lielaku interesi
péc risingjumiem, kas ilgterming lautu ietauptt. Tapec DEKO
sak rakstu sériju Energoefektiva maja, kura stastisim, ka
uzbGvet eku, kura patéré péc iespéjas mazak resursu un
vienlaikus ir komfortabla dzivoganai. Soreiz - ko sevi ietver
energoefektiva maja, un kadi no tas iequvumi?

Konsultéja Elektrum Energoefektivitates centra
specidlists Toms Lacis, Bono House attistibas
vaditajs Gatis Vanags un PBR arhitekts Valdis

Onkelis, kurs projektéjis Ogres centralo biblioteku,
kas ir Latvija lielaka pasiva koka konstrukeiju éka.

KAS IR PASIVAS MAJAS?

Salidzinot ar energoefektivu maju, pasiva
éka jau ir nakamais limenis, uz ko tiekties.
Tas ir baves, kas apkurei patéré lidz

15 kWh uz m¢, sanemot par So faktu

arl jpasu sertifikatu. Lielaka atskiriba no
standarta majam - tiek izmantoti |oti
efektivi risingjumi. Klimatu telpas palidz
nodrosinat siltuma atguve ventilacijas
sistérna jeb rekuperators. To papildina
kvalitativas ardurvis, logi, sittumizolacija
ar labu hermeétiskumu. Pasivas majas ir
blvétas, domajot par energoefektivi |oti
nianséti. Tam ir rapigak izplanots ne tikai
pasas majas novietojums, bet, piernéram,
arT logu izvietojums, lai pareizi tiktu
izmantota saules gaisma - lai ziema saules
stari apsilditu maju, bet vasara par daudz
neuzkarsetu iekstelpas. Tas ietekmé ari
jumta parkaru veidosanu.




KO NOZIME JEDZIENS -
ENERGOEFEKTIVA MAIA?

Tair bQve, kura elektroenergija un siltumenergija tiek izmantota
pec iespéjas lietderigak un pardomati, 13 samazinot majas

ekspluatacijas izmaksas. To lielakoties var panakt, izmantojot zalo
energiju - sauli, veju un citus risingjlumus. Lidzigi ka elektroiericem
ir energoefektivitates klases - no A lidz F -, art majam tiek
pieskirtas Sadas klases. Tas nosaka, nemot vera, cik konkretaja eka
tiek patéreta siltumenerdgija apkurei, mérot to kilovatstundas uz
kvadratmetru gada. Latvija senak bavetajam majam Sis radrtajs ir
videji 80-120 kWh uz me, savukart jaunakam ékam 50-60 KWh
uz meun pat mazak. Ja apsildei vai dzesesanai izmantots mazak
par 50 KWh, tad ta skaitas A klases energoefektivitates maja -
nulles paterina éka (enerdgijas patering un oglekla emisijas gada ir
nulle). Princips loti vienkarss - jo zemaka ir majas klase, jo lielakas
ir tas uzturesanas izmaksas.

ENERGOEFEKTIVO
MAJU KLASES

Siltajos menesos siltums tiek izolets Paaugstinatas _! Pasiva maja  Lidz 15 kWh uz m* ? Diepvidu
- _. . i energoefektivitites — ‘ A klase Lidz 40 kWh uz m2 puse ir saules
arpus majas, lai ka parak neuzkarstu [ . apspideta, tapec
un nenaktos patereét tas energiju 1l BKase HO-60 kwh uz ma tur jabat vairak
dzesesanal. Pasival majai ir ne tikai mazs Parnata C klase 60-80 kWhuz m |99|9m. savukart
elektroenergijas un siltumenergias energoefediitates ——— |t D klase 80-100 kWh uz m? ziemelu pusé
patering, bet ta ir aprikota ar dazadiem eses _I E Kase 100-150 kWh uz m= Hiesi _Pﬁtejl -lo
15, _ mazak logu,
risinajunien, kas rapejas par iektelpu FKlase Virs 150 kWh uz m? jo labak.

klimatu, lai tas batu piemerots dzivosanal, -
svaigs gaiss, piemerota temperattra un
citi komfortu veicinosi faktori. Protams,
vairaki no Siem risingjumiem bus jaaizgust
ari tad, ja gatavojaties bavet A klases eku.
Lai arf maju celam ilgterminam un tas
ekspluatacijas izmaksas ir prioritate, jateic,
ne visiem pasiva maja bus pa kabatai.
Nemot vera komplicetos risingjumus,

1as uzbavesanas izmaksas ir augstakas,
tapec eksperti uzskata, ka |oti laba izvéle ir
blvet maju, kas energoefektivitates skala
ierindotos A klasé vai - vel labak - starp

A klasi un pasivo maju.

AR KADAM GRUTIBAM

JAREKINAS, IZVELOTIES BUVET
ENERGOEFEKTIVU MAIU?

BCQvniecdibas process nav ilgs, drizak dargs. Bavejot sadu eku,
jarekinas ar augstakam bavizmaksam - izvelétie material,
mezdli, bGvelementi un inZenieriekartas nebts letas, jo jaiegadajas
augstakas kvalitates bavizstradajumi. Tie, kuri bavniecibas
procesu pabeidza vai vismaz uzsaka pirms cenu leciena, protams,
ir iequveji, jo visas tehnologijas sobrid kluvusas dargakas un
gratak pieejamas. Eksperti gan saka - nekas nav nokavets un
arvien vairak dilveku iequlda energoefekiivos risingjumos, turklat
janem vera, ka ar laiku paradisies jauni risinajumi, kas samazinas
bUvniecibas izmaksas.

TEKSTS TOMS TIMOSKO
FOTO UNSPLASH

KADI IR ENERGOEFEKTIVAS MAJAS IEGUVUMI?
VisbUtiskakais - zemaki ikmenesa rekini. Tomer labumu
netrikst, jo ta sauktais burkana un patagas princips strada.
Valsts noteikusi, ka visam jaunbavem, tatad ar privatmajam,
jabut gandriz nulles enerdijas ekam un nepieciesamie enerdijas
resursi |oti liela méra jasedz no atjaunojamajiem enerdijas
avotiem. Ko meés ieglstam preti? Bankas piedava izdevigakus
procentus, nekustamajam ipasumam uzreiz pieaug cena, un
ipasniekiem ir iespeja sanemt atbalstu energoefektivitates
paaugstinasanai privatmajam. ArT apdrosinasanas polise
maksa mazak, ja maju izvelésieties aprikot ar siltumstkni - no
ugunsdrosibas viedokla tas ir krietni drosaks risingjums neka
apkures katls. Tapat nevar aizmirst arT par dalgju vai pilnigu
energoneatkaribu, ko iespgjams iequt, uzstadot saules panelus,
izmantojot siltumstknus vai citus modernus risinajumus.
Muasdienas Sis aspekts klust arvien aktualaks. Ne visu var
izmertt skaitlos. Fksperti to salidzina ar jauna auto iegadi. Més
velamies, lai automasing batu kondicionetajs, apsildama stare,
klimata kontrole un citas patikamas ekstras. Tiesi tapat ir ar
majokli. Svarigi, lal maja nodrosina tadus apstaklus un komforty,
kadu velamies. Varam pasi iestatit velamo temperataruy, elpot
svaigu gaisy, izvairties no parlieku liela mitruma vai sausuma,
nemaz nerunajot par gaisa esoso bakteériju izskausanu. Ir erti,
ja ik péc laika nav nepieciesams piemest malkas pagali, lai maja
uzturetu sittumu. »
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KADUS IE .\/UI\/IUS SNIED/Z
VIEDIE RISINHJUI\/H?

J3, energoefektivajas maj ?s par komf 6jas daudz
viedo risinajumu, kas atV||eg|o ikdienu, saimnieka vieta izdarot
vienmulos darbinus. Piernéram, viedas ’(ermogalvas uzrauga
ophmalu istabas temperatdru un sarTazma temperatdru
brizos, kad esam prom no majam vai|nakts laika. Arzemés
arvien popularakas klast majas, kas p£sa51u1‘ kadi ara

ir likapstakfi un cik daudy maja ir jauzsilda vai jaatdzesé.
Automatiski tiek aizvertas vai atvertas 7aldzjjas, pielagota
ventilacijas darbiba péc cilveku skaita telpa. To visu var
kontrolét ari telefona lietatne. Turklat viedas sistemas |auj
savienot kopa sittumsakni, ventilaciju, saules panelus un

citas funkdijas. Pieméram, iespgjams automatiski uzsildit
Gdeni vai palielinat temperatdru istabas bridr, kad pieejami
letakie elektribas tarifi. Sobrid &ie risinajurni ir samera

dargi, tacu paredzams, ka tuvakajos gados piedavajuma
klasts palielinasies, attiecigi samazinot cenu. Lai rastu pirmo
prieksstatu par viedajam tehnologijam, iesakuma var
izmeginat viedo rozeti, kas kontrolé kadu elektroierici - iesledz
un izsledz péec noteikta grafika.

KADA NOZIME IR MAJAS LOKACIAT UN NOVIETOJUMAM?

Energoefektivu maju var uzbavet teju jebkur, tacu, véloties
uzbavet eku, kas sasniedz augstakos energoefektivitates
raditajus, uzmaniba bas japievers daudziem aspektiem, to
skaita arf majas novietojumam attieciba pret debespusem.
Dienvidu puse bs saules apspidéta, tapec Seit jabat vairak
logiern, tada veida izmantojot saules sifttumu sava laba.
Ziermelu pusé tiesi pretéji - jo mazak logu, jo labak. Debespuses
tiek skatitas, izstradajot art ventilaciju, jo tai ir liela ietekme

uz majas kopsjo klimatu. Tapat janem vera, vai apkart ir

koki, kas varetu aizenot uz jumta uzstaditos saules panelus. no apkartejas vides.

CIK ILGA LAIKA ATMAKSASIES MAJAS
UZLABOSANA VEIKTIE IEGULDIUMI?

Investicijas ekas energoefektivitate vajadzetu uzskatit par izdevigu ilgtermina

iequldjumu, tacu nevar noliegt, ka cilveki rapigi izverté atmaksasanas laiku, kad ekas
nosiltinasana, apkures veida maina un saules panelu uzliksana nesis atpaka/ naudu.

Cik atra laika tas atmaksasies, atkarigs no konkreétas situacijas - tie var bat gan paris
gadu, gan 10-15 gadu periods. Aprekinats, ka pac veiktajiern majas uzlabojumiem
lespéjams samazinat karsta Gdens sagatavosanas un majas apkures izmaksas no 25 [idz
50 procentiem. Konkrétu ietaupjuma apmeru katra situacija palidzés aprekinat specialist,
tacu viens ir skaidrs - izmaksu samazingjums ikménesa rekinos bas taltejs. m

VAIESPEIAMS PAR
ENERGOEFEKTIVU PADARIT
ARTVECU MAIU?

Tas atkarigs no velmem, lidzekliem un
vélama rezultata. Nereti cilvekiem ar
Tpasumu saistas sentimentalas jOtas, tapec
uzlaboti tiek pat |oti veci projekdi. Ir daudz
variantu, ka nosiltinat eku, ka rapéties
par efektivitati un integrét modernos
risinajumus esosaja mMaja, batiski
samazinot energijas paterinu majoki.
Protams, var rasties apgratingjumi,

jo 5aja situacija visu nevar izplanot no
nulles, tomér tas nav nelespéjami. Ja ir
velme péec mazakiem rékiniem un lielakas
energoefektivitates esosaja maja, tad
sakuma trio ir 8ads: majas sitinasana,

ka arTlogu un durvju nomaina. Paréjie
risingjumi pietuvinds maju augstajiem
standartiem. Tiesa, ja eka ir loti veca, ar
lieliemn sittuma zudumiemn vai bojajurmniem
nesosajas konstrukcijas, letak tad var
izradrties uzbavet jaunu éku, tapéc vispirms
ir svarigi veikt energoauditu.

Jaizpéta art tuvéja augsne, vai ta ir piemeérota zemes
situmsaknim, lai nerastos probléemas ar 13 ievietosanu
zemé. Pat véja virzienam ir liela nozime. Sie un daudzi

citi aspekti janem vera vel pirms bavniecibas. Starp city,

lai vasara atdzeseétu karstas telpas, ekam, kas ir upju vai
ezeru tuvumg, ir potencials izmantot veso Gdeni, kas laus
samazinat elektribas rekinus par kondicionétaja vai spécigas
ventilacijas izmantosanu. Lidzigi ka siltumsaknis no zemes
iegast sittumu, lai apsilditu maju, ta varam arf iegat vesumu



