
Kas ir energoefektivitãte un ko no tas iegustanr?
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têrë vidêji 13,5%
imniecibas
iem, liecina

statistikas
dati. ðajos
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EFEKTIVA RESURSU
IZMANTOSANA

Lai samazinatu ikdienas
izdevumus par komunãlajiem
maksãjumiem, viens no

risinãjumiem ir energoefektivi-
tãte. Bet ko tã tsti nozimê?

Nereti termìns energoefektivi-
tãte asociejas ar resursu

taupiöanu, kas var izversties
diskomfortá: piemeram, lai

netèrêtu elektribu, vakarã

telpã neiesledz aPgaismojumu,

tã nodarot pãri redzei BieZì

energoefektivitãte saistãs ar'
jaunu un nesamërTgi därgu
elektroieriðu ìegãdi vaì jaunas

energoefektîvas mãjas

búvniecibu, ko var atlauties
tikai sabiednbas turigäkã dala.

DiemZèl reti tã asocielas ar

veidu, kã, neiztèrejot ne centa,
maksãt mazãk un dzTvot labãk

Energoef ektivitãte ir ener$ijas
lietderlga ìzmantoöana. Tas

nozimé - elektribas, údens un

siltuma pãrdomata lietoöana.

Piemëram, ia velies izdzert
vienu kruzi téjas, nav jãvära

pilna tejkanna ! Elektriskajã

téjkannã jãielej viena krùze

üdens vai minimãlais Pielauja-
maìs údens daudzums, ja

krùzes tilpums to nesasniedz,

Tãdêjãdi elektroener$ijas
pateri¡u üdens uzvãrTéanai vari

samazinãt pat 3-4 reizes.

SAMAZINA
IZDEVUMUS

UN VIDES
PåËsAR¡)¡ûJ[I ["3

Energoefektivas riclbas
motivacija var bút atö(iriga:
finansìalais ietauptjums,
klìmata pãrmaiqu ierobeZoða-

na vai normativäs prasÎbas.

Bütiskãkais dzinulis energo-
ef ektivìtãtes praktizèðanai

mãjsaìmniecibäs ir tieði
finansiãlais ietauPTjums - Paté-
rejot mazãk elektroenergijas,

siltumener$ìjas vai udens,

sa¡emsi mazãku rê(inu.
Taðu energoefektlvitãte ietver
vël citu müsu sabiedribas un

pìanetas nãkotnei butisku
vìrsmerfi klimata parmai¡u
ierobeZo5anu. Par klimata
pãrmai¡u cêloni zinãtnieki
uzskata tãdu cilveka ricibu, kas

ievërolami palielina oglekla
dioksîda (COr) un citu
siltumnlcefekta gàzu (SEG)

emisiju atmosfêrã. Sobrid

noverojamãs klimata parmai-

¡as ir temperatúras paaugstì-

nãðanãs, nokrið¡u daudzuma
pieaugums (bieZãki art ilgstoðu
nokriS¡u periodi), sausuma
periodi, ledäju kuöana un júras

lime¡a paaugstinäðanas. Viens
no SEG raöanãs cèloçiem ir
ener$ìjas - gan elektroener$i-
jas, gan siltumener!ìjas - raZo-

ðana, izmantojot ogles, naftu,
gãzi un citu fosilo kurinámo.
Lidz ar to, katrai mãjsaìmnìeci-
bai klustot energoef ektivãkaì

un samazìnot savu ener$ijas
paterir;ru, samazinãs tãs
radrtais vides piesär¡ojums
jeb SEG emislja.

MAINI IKDIENAS
PARADUM US!

Elektroener$ijas Patêriçu var
samazinat, gan iegãdajoties
jaunas energoefektrvas ierlces,
gan ari mainot to lieto5anas
paradumus. Skaidrs, ka

ekonomiski izdevigãk ir maìnlt
paradumus, jo to ievieöanai

ikdienã nav nepiecie5ami
papildu térini. Pierãdits - Piln-
veidojot energoresursu
lietoðanas paradumus,
elektroener$ijas Pateri¡u ir
iespèjams samazinat vismaz
par 1Oo/o. Sãc ar Pa5as
ieradumu 1eb uzvedibas maiçul
Piemeram, mazgãjoties duöä,

aizver udens jaucëjkrãnu,

kamer ieziepè augumu. Tã

ietaupisi gan udeni, gan

ener$iju udens uzsildiöanai, un

méneða beigás rè(ìnã bùs
redzama zemãka maksa par

komunãlajiem pakalPojumìem
Atceries: lai ietauPTjums bútu
pamanãms, efektiva riciba ir
jãpraktize apzinãti un regulãri.

Laika gaitã tã pãrtaps par
jauniem paradumiem, ilgtermi-

¡ã sniedzot ìetauptjumu.

velu 30 "C'

ratûrã, nevis 40 "C -
par 25o/o mazàk

er$ijas,

no istabas, izslëdz

smojumu

I . Gatavojot maltTti, regule
pÍls sildi5anas intensitäti.

Mazgãlot traukus, regulè
plüsmu un aizver

u, kad üdens nav

ieSams.

res sezonas laikã

telpas, logu atver
galam uz neilgu laiku,

turi atvértu tä

védinãðanas

- tã neradlsles
ma zudumi un telpá

ãtri apmainlsies

iestatl 5 "C
bet

-18'C. Ja lieki

temperaturu
1 'C, elektroener$ijas

palielinãsies

aptuveni par 5%!

Ko mës
varam dartt?

ELEKTRiBAS
. RIMA - BOILERS
MãjsaimniecÌbã, kur karstã
údens sagatavoéanaì tiek
lietots elektriskaìs udens
silditãjs, elektroener$ijas
patéri¡5 parasti ir krietni
lielãks Elektriskais udens
silditãjs - gan boilers, gan

caurplúdes udens sildTtäjs -
ir viens no lielãkajiem mãjokla
elektroener$ijas patërètãjiem.
Taðu çem vérã, ka tã pateri¡5
ir atkarigs no izlietotã ûdens
daudzuma. Jo vairãk patere
karsto udeni, jo vairãk
elektroener$ijas nepiecie.
5ams, lai to uzsilditu Tas

nozrme, ka mazãk elektnbas
pateresi, ja mazgãsies duéã,
nevis vannã un to darisi ätri
un efektivi - aizvêrsi üdens
pievadi, kamer, pieméram,
matos ¡emase ðampunu vai
balzamu.

Ja plãnota jauna ùdens
silditaja iegãde, izvêrte, kurS

no elektriskaliem üdens
silditãjiem tilpuma údens
silditãjs (boilers) vai
caurpludes silditãjs - ir

izdevÌgãks tieði tev. Pirms
izvèlies ierici üdens sildi5anai,
svarigi atbildet uz vairãkiem
butiskiem jautãjumiem: cik
bieZi siltais údens
nepiecieðams, kur sildierici
novietosi, kam tã
nepiecieðama - tikai vannas
istabai vai ari virtuvei, vai
vannas istabä ir tikai duða vai
arî vanna, kãdi $ìmenè ir

mazgãËanãs paradumi,
kã ari - kãds ir mãjokla
elektroener!ijas pieslegums

TILPUMA UDENS
SILDITAJS ]EB

BO¡¡-ERS
lVäjoklos bieZãk sastopams
tilpuma udens silditãjs jeb

boilers. Tas uzsilda üdeni lidz
nepiecieöamajai temperatúrai
un uzglabã to karstu termosa
veida tvertnê. Sìm silditãjam ir

maza elektriskã jauda - vidêji
2 kilovati (kW) -, tatad tas ir
piemérots uzstãdiðanai
daudzdzvoklu mãjã. Jä¡em
vèra, ka tam ir vairaki trukumi,
Tilpuma udens silditäjs, lai visu
laiku uzturètu ûdeni karstu.
diennakts laikã periodiski
patêré elektroener$iju. Lldz ar
to öãdam silditãjam rodas
siltuma zudumi. Gaidiöanas
reZimã diennakts laikã tas var
patêret aptuveni 1 kWh
elektroener!ijas jeb 30 kWh
menesl.
Tã kã tilpuma udens silditãjam
ir konkrets karstã údens
tilpums, ko tas var uzsìldit un

uzglabãt karstu, var ari
gadrties, ka karstais udens
pëkðçi beidzas Jãçrem ari
vérã, ka tilpuma udens silditãjs
üdeni uzsilda samérã ilgã laika

periodá. Atkaribã no silditãja
tilpuma tas var aiznemt pat
astofas stundas
Boileru elektroenerþijas
patêri¡ð butiski atkarigs no
iestatitãs üdens uzsildléanas
temperaturas. Jo tã ir lìelãka,
jo vairãk elektroener$ijas
boilers patêrè. Optìmalã udens
uzsildiðanas temperatùra
boilerã ir +55 lidz +59'C. Ja

iestatita temperatùra
nepärsnìedz +55'C, údenr var

Ko més
iegtistam?

Ko tas dod
sabiedrïbai?

Kä tas ietekmë
nãkotn¡?

savairoties nevelamãs
bakterijas. Savukãrt,
pãrsniedzot 60 grãdu

temperaturu, katlakmens
sãk izdalLties aktivãk, kã

rezultãtã boilera
sildelements straUjãk
apkall¡ojas un palielinäs tã
elektroeneróijas pateri ¡ö.
Tãpèc svarigs faktors
boileru efektivai darbibai ir
sildelementa regulãra
apkope, Tã jãveic aptuveni
reizi gadã. Ja ir
nepiecieöamãs zinã5anas
un instrumenti, to,
protams, iespëjams
paveikt ari saviem
spekiem. Ja par

zinãðanãm pãrliecibas nav
apkopi velams uzticët
zino5am speciãlistam.
Vêl viens faktors, no kura
ir atkarigs boilera
elektroener$ilas patêri¡5,
ir tã tìlpums. Jo tilpums
lielãks, jo lielãks elektribas
pateri¡ö. Boilera tilpums ir
jãizvêlas atkaribä no
cilveku skaita Qimene,
udens izmantoéanas
bìeZuma un paradumiem.
leteicamais üdens silditãja
tilpums atbilstoëi cilveku
skaitam mãjsaimniecibá :

1 cilvèkam + 30 70 |

2 cilvekiem + 80-i 50 |

4 cilvêkiem + 100-250 I

5 cilvêkiem un vairãk -
lidz 300 I

Ja viens gimenes loceklis
duðã dodas no r-lta, bet
otrs - vakara, tad
pietiekams bus ari mazãka
tilpuma udens sildltãjs.

Oð

_ CAURPLUÐ¡_S
UDENS S¡LDITAJS

Caurplúdes udens silditãjs
at5(irTba no boilera udeni
sasilda momentãni - atverot
ùdens jaucejkranu, uzreiz
iegusi karsto údeni. Lîdz ar to
elektroener$iju tas patere tikai
tajã brldi, kad ir atverts karstã
udens krãns Tãpat caurplüdes
udens silditãjam nerodas
siltuma zudumi, jo üdeni nav
nepiecieéams nepãrtraukti
uzturét karstu tvertnê, kã tas ir
tilpuma udens sildLtãjam.
Ar Sãdu udens silditãju nav
jãsatraucas, ka kads cits
varetu izteret visu karsto údeni
pìrms rita duöas. Bet, tã kã

karstais üdens nekad
nebeigsies, jakontrole duðã
pavadîtais laiks, lai neizterêtu
pãrlieku daudz udens un

attiecigi elektrTbas.
Caurpludes udens silditãjam
gan ir daZi ierobeZojumi. Viens
no tiem ir silditãja liela
elektriskã jauda, kas vidëjas
jaudas silditajam ir pat 15 kW
Lidz ar to mãjoklî ir nepiecie-
ðams trTsfäZu elektroenergijas
pieslègums un ievada
aizsardzibas aparãta strãvas
lielums vismaz 25 amperi (A).

Tãde! ðo silditãju Iielãkoties
nebüs iespejams uzstãdit
daudzdzrvoklu mãjã, jo

dzivoklos ir pieejams tikai
vienfãzes pìeslegums.

Citi vèrtigi ieteikumi, kà
saimniekot videi un macipam
draudzigã k : Es m u E fel<t ivs. lv.

foti svarlga ir vieta, kur
ûiaiokli tiek novietots udens

' silditajs - tam jäbút
iespejami tuvu udens

, p€¡têrëSanas vietai, lai

nerastos sìltuma un attiecigi
eJektroeneréijas zudumi
VisbieZäk siltais üdens
nepiecie5ams gan vannas
istaba, gan virtuvé. Ja vannas

. istaba ir tälu no virtuves,
labãk lr izvëlêties divus
mazãkus silditäjus katrai' 
telpai.
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